KURZ GESAGT...

" Schoén, dass Du da bist!
' Um den Aufenthalt so entspannt wie mdglich zu gestalten, findest Du hier ein
paar Informationen rund um das Sport- und Bildungszentrum Malente.

Landessporiverbond Schleswig-Holsiein

AIIgem@ines
v' Offnungszeiten der Rezeption: montags bis freitags: 08:00 Uhr bis 18.30 Uhr, samstags

08:00 bis 19.30 Uhr und sonntags 08:00 Uhr bis 13:00 Uhr
Raucherbereich: vor dem Flensburger Salon und an der Schwimmhalle
Parken: auf dem Parkplatz gegenuUber der Einfahrt zum Gelédnde
W-LAN: nur im Gdastehaus & im Foyer nutzbar
Nachtruhe: 22:00h bis 06:00n. Spatestens um 22:00h werden die Gebdude
abgeschlossen. Mit dem ZimmerschlUssel kbnnen die Turen zum jeweiligen
Wohnhaus geodffnet werden.
Mahlzeiten
FrUhstuck 08:00 Uhr Buffet
Mittagessen 12:00 Uhr Auswahl zwischen Vollwertkoste und vegetarisch
Abendessen 18:00 Uhr Buffet
v Allergien bitte mit der Kiche absprechen, sofern im Vorfeld noch nicht geschehen
v Getranke gibt es zu den Essenszeiten im Speisesaal (Saft, Wasser, Tee, Kaffee).
Wasserkisten (Flasche 0,80 €) sind an der Rezeption erhdltlich
v" Absprachen / veranderte Mahlzeiten: Wir haben feste Essenszeiten, keine
Essenszeitréume. Bei Anderungen sind wir gerne flexibel. Lunchpakete, Buffet, Grill,
Kaffee und Kuchen sind (teils gegen Aufpreis) mdglich. Bitte sprecht uns rechtzeitig an.
Zimmer
v' Anreise/ Abreisetag: Die Check-in—-Zeiten stehen im Vertrag. Der Check Out ist (inkl.
Betten abziehen im Standardbereich) jeweils bis 09.00 Uhr.
v Schlissel / 2. Schliussel gibt es an der Rezeption und sind dort wieder abzugeben
v Belten werden (auBer bei Schulklassen) mit Laken, Bettbezug und Kissenbezug
bezogen. Bitte keine Matratzen auf den Boden legen oder Betten verstellen
v' Defekte/ Verluste: Bitte sofort melden. Den SchlUsselverlust berechnen wir mit 50,00 €.
v' MUl bitte in die MUlleimer werfen und diese (spdtestens bei Abreise) in den
Mdulistationen auf jedem Gang entleeren. Bitte an die Mullirennung denken.
Sportstatten-Nutzung
v" Nutzungszeit: nach Anmeldung und freien KapazitGten von 07:00 Uhr bis 22:00
v" Hallenregeln: Material bei Verlassen der Halle ordentlich aufrdumen. Die Nutzung der
Stabhochsprungmatte ist verboten (sitzen und liegen eingeschlossen). Schlussel fur das
Material gibt es an der Rezeption. Bitte an saubere Hallenschuhe denken,
Feste Zeiten der Vereine und Verbdande: bitte auf dem Plan informieren
Tennisplatz: SchlUssel an der Rezeption (5,00 € pro Stunde fUr Hausgdste)
Kraftraum: Nutzung nach Absprache an der Rezeption
Fitnessraum: Tageskarten kdnnen an der Deport — Rezeption erstanden werden
Schwimmbadnutzung
v" Nutzungszeit: nach Anmeldung und freien Kapazitdten von 07:00 Uhr bis 22:00
v' Regeln: Das Schwimmen ist nur mit mindestens zwei Personen nach vorheriger
Anmeldung méglich. Eine Person muss die Rettungsfahigkeit besitzen.
v' Material und Schlissel : gibt es an der Rezeption ( bitte rechtzeitig anfragen)
Verlein
Bettwdsche / Handtlcher: gegen Aufpreis an der Rezeption
Bdalle, Tischtennisschldger, Kickerball, Airhockey ( gegen GebuUhr): an der Rezeption
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Bei allen weiteren Fragen ist unser Team gerne fur Euch dall




